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Aktionswoche Sucht in Bremen und Bremerhaven

,was geht ohne?* Fachtag — Mittwoch, 17.06.2026
09:30 Ankommen
09:50 BegrifRung

10:00 Vortrag "Prost um die Welt!
- Wie der Alkoholkonsum in Kneipen Menschen verbindet"
Prof. Dr. Knut Tielking - Hochschule Emden/Leer
10:45 Interaktiver Vortrag Stigmatisierung in der Offentlichkeit
— Spaltung durch Sprache-  Philine Edbauer
11:30 Kaffeepause
11:45 Blitzlichter zu verschiedenen aktuellen Substanzen:
Lachgas: Gwen Rosin Gesundheitsamt Bremen
Vapes: Magdalena Windey LIS
Synthetische Opioide: Daniela Alex come back
Medikamente: Oliver Peters LIS
Crack: Lea Albrecht come back
13:00-13:30 Mittagspause mit Imbiss
13.30 EinfiUhrung in die Workshops
Wen erreicht die Suchthilfe und was erreicht die Suchthilfe?
und wo brauchen wir Erganzungen /Verzahnung?
-Blick auf die Suchthilfe aus verschiedenen Blickwinkeln-
Workshop 1 Workshop 4
Arbeit im Druckraum und Entwicklung - Verhaltenssucht am Beispiel Medien -
Daniela Alex - Comeback Michele Sanner - Ambulante Suchthilfe Bremen
Workshop 2 Workshop 5
Arbeitsalltag akzeptierende Arbeit in der Rehabehandlung — Therapieverbund -
Suchthilfe — Sénke Jungen - La Campagne Tessa Elfers — Caritasverband Bremen und
Martin Hoppe — Fachklinik Bassum
Workshop 3
Blick aus der Selbsthilfe — Nicole Dreifeld —
Bundesverband: Gliicksspielfrei
15.00 Plenum
15:30 Abschlussworte

Bremische Landesstelle fiir Suchtfragen (BreLS) e.V.

GruRworte

Claudia Bernhard, Senatorin fiir Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz,
Freie Hansestadt Bremen

Stephan Rademacher, Direktor des Landesinstituts fur Schule (LIS)

BreLS

Ort: Landesinstitut fur Schule (LIS), Am Weidedamm 20, 28215 Bremen
Veranstalter: Bremische Landesstelle fir Suchtfragen (BreLS) e.V. i
Anmeldung per Mail an s.grewe@brels.de l > | ‘

Mit freundlicher Unterstiitzung:
KooperationsGemeinschaft Selbsthilfeférderung der GKV im Land Bremen
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Bremen . FRAUEN UND VERBRAUCHERSCHUTZ -@ www.brels.de
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